
Änderungen vom 04.11.2025 

§ 6 Auf- und Abstiegsregelung sowie Relegation 

1. Die erstplatzierte Mannschaft der Liga steigt in die nächsthöhere Liga auf, während die 
letztplatzierte Mannschaft in die niedrigere Liga absteigt. Ausnahme bildet hierbei der 
Fall, dass die Gauklasse B aus zwei StaƯeln besteht. Zusätzliche Aufstiegsmöglichkeiten 
können sich durch Abmeldungen von Mannschaften in höheren Ligen ergeben. In diesem 
Fall werden frei gewordene Startplätze nachrückend an Mannschaften der 
darunterliegenden Liga gemäß ihrer Platzierung vergeben. 

2. Relegation zur Gauliga: Die Mannschaften auf den Plätzen 6 und 7 der Gauliga, sowie 
die Zweit- und Drittplatzierten der Gauklasse A bestreiten einen Relegationswettkampf 
um den Verbleib bzw. den Aufstieg in die Gauliga, wobei die beiden besten 
Mannschaften in die Gauliga aufsteigen. Dieser Wettkampf wird in der Leistungsklasse 
LK3 ausgetragen.  

3. Relegation zur Gauklasse A: 
a. 1 StaƯel in der Gauklasse B: Die Mannschaften auf den Plätzen 6 und 7 der 

Gauklasse A sowie die Zweit- und Drittplatzierten der Gauklasse B bestreiten 
einen Relegationswettkampf um den Verbleib bzw. den Aufstieg in die Gauklasse 
A. Dieser Wettkampf wird in der Leistungsklasse LK4+ ausgetragen, wobei die 
besten zwei Mannschaften in die Gauklasse A aufsteigen. 

b. 2 StaƯeln in der Gauklasse B: Die Mannschaften auf den Plätzen 1-3 der 
Gauklassen B1 und B2, sowie die Mannschaften auf den Plätzen 6+ 7 der 
Gauklasse A bestreiten einen Relegationswettkampf. Der Relegationswettkampf 
wird in der Leistungsklasse LK4+ ausgetragen, wobei die besten drei 
Mannschaften in die Gauklasse A aufsteigen. 

4. Jede Mannschaft hat innerhalb eines Zeitraums von vier Jahren einmal die Möglichkeit, 
auf den Aufstieg zu verzichten. Hierfür ist eine schriftliche Begründung erforderlich, die 
spätestens bis zum Meldeschluss der neuen Saison beim Ligaausschuss eingereicht 
werden muss. Das Aufstiegsrecht wird in diesem Fall an die nächstplatzierte Mannschaft 
übertragen. 

Teilnahme an der Relegation: 
Gauliga Platz 2+3 der Gauklasse A 

Platz 6-8 der Gauliga 
 

Gauklasse A 1 StaƯel : Platz 2+3 der Gauklasse B 
2 StaƯeln: Platz 1-3 beider StaƯeln der Gauklasse B 
Platz 6+7 der Gauklasse A 
 

Aufstieg:  
In die Regioklasse: Nach Angabe der Ligaleitung Regioklasse 

in die Gauliga:   Platz 1 der Gauklasse A 
   Platz 1+2 der Relegation (von 4 Mannschaften)  

in die Gauklasse A: 1 StaƯel: Platz 1-2 der Relegation (von 4 Mannschaften) + Platz 1 der  
Gauklasse B 
2 StaƯeln: Platz 1-3 der Relegation (von 8 Mannschaften) 

*Abweichungen werden zeitnah den einzelnen Mannschaften bekannt gegeben 

gez. Wagner Fabienne 


