Turnerjugend Heidelberg ﬁ‘sf

Stellv.: Fabienne Wagner /\

Mail: tuju-heidelberg@web.de {«
TURNGAU1F

Mini-Trainer Ausbildung HEIDELBERG

Geratturnen

Diese Lehrgangsreihe ,Mini-Trainer® wird turngauintern angeboten und richtet sich an alle
aktiven und angehenden Helferlnnen/Trainerlnnen, die im Allgemeinen Turnen / Geratturnen
Kindergruppen trainieren und keine Trainerlizenz besitzen.

Dieser Lehrgang kann nicht fiir die Ausbildung zum Ubungsleiter oder andere Qualifikationen
angerechnet werden.

Zielgruppe:
Jugendliche ab 12 Jahre und Erwachsene, die in den Vereinen bereits in einer Gruppe
mithelfen oder beabsichtigen, den Ubungsleiter zu unterstiitzen!

Termine:
Samstag, 31. Oktober 2026 ca. 09.00 - 16.00 Uhr

Meldeschluss: Sonntag, 18. Oktober 2026
Ort: Erlenweghalle (Erlenweg 24, 69124 Heidelberg)

Inhalte:

Praxisthemen, wie z.B. Grundlagen einer Trainingsstunde
Hilfestellung an den einzelnen Turngeraten
Methodische Erarbeitung von Elementen

Bitte mitbringen:
- Getranke, Snacks und Sportkleidung
- Zettel & Stift fir eigene Notizen

TeilnahmegebUhr:
e Mitgliedsverein Turngau: 40,00 €, Mitglieder anderer Turngaue: 60,00 €, Ohne Zugehorigkeit:
80,00 €

Im Falle eines Nichterscheinens behalten wir uns vor die Teilnahmegeblhr im vollen Umfang
trotzdem einzuziehen.

Zum Abschluss konnen die Teilnehmer/innen ein ,Mini-Trainer-T-Shirt“ erhalten. Bei

Anmeldung anzugeben.

Es wird ein warmes Mittagessen flr zusatzlich 6€ angeboten (Maultaschen mit Kartoffelsalat)
inkl. Snacks. Dieser Betrag wird mit der Teilnahmegebihr eingezogen.

Getranke kdnnen gegen kleinen Preis erworben werden.

Meldung:
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=7SHLBb fckOXYREmMApiCawKKTZp
6XG5PI-ERHIMANNFUM1pPSjczMkRJNVFCOUSLREoySOM5MDFHMy4u&route=shorturl
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